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1991 - 95 -syntyneiden poikien ja tyttdjen VAPAAPAINILEIRI
Aika 6.-8.10.2006
Paikka Toejoen koulu, Ruosniementie 4, Pori
Kutsutut P 29kg: Daniel Hoddy (1994/HPM)
P 32kg: Mikko Lyttinen (1994/VVV) P 32kg: Markus Jaakkola (1994/LA)
P 35kg: Eemeli Alanen (1994/LaVe) P 35kg: Juuso Latva-Kiskola (1992/VVV)
P 35kg: Jami Vilhunen (1993/KarKu) P 35kg: Tero Halmesmaki (1995/LaVi)
P 38kg: Jaakko Laitinen (1994/LaVi) P 38kg: Erno Halmesmaki (1993/LaVi)
P 38kg: Olli-Pekka Tuumi (1994/PPM) P 38kg: Nicky Hoddy (1992/HPM)
P 38kg: Aber Amiri (1994/KaJu)
P 42kg: Petteri Martikainen (HPM) P 42kg: Jere Heino (1995/PPM)
P 42kg: Valtteri Varteva (1993/EsU) P 42kg: Mohammad Takhte Ehsan (1993/HyPk)
P 46kg: Ronny Rannala (1992/EsU) P 46kg: Jere Kunnas (1992/HPM)
P 46kg: Santeri Varteva (1994/EsU)
P 50kg: Olli Laukkanen (1992/HPM)
P 58kg: Shamal Amiri (1992/KaJu)
P 63kg: Sebastian Huovinen (1993/LaTa)
T 35kg: Julia Haapoja (1994/LaVi) T 35kg: Natalie Nurminen (1992/EsU)
T 38kg: Petra Olli (1994/LaVe) T 38kg: Pirita Martikainen (1994/HPM)
T 38kg: Saana Lehtinen (1995/VVV) T 38kg: Mia Pihlaja (1995/NJ)
T 40kg: Jenny Salmi (1993/VVV) T 40kg: Emilia Uusi-Ranta (1993/1K)
T 40kg: Linda Ruisméaki (1993/KuKu)
T 46kg: Miia Korpela (1992/IK) T 46kg: Viivi Luoma (1993/HPM)
T 46kg: lida Lampinen (1991/TaPs) T 46kg: Jenni lhanamaki (1991/NoPy)

Valmentajat:  Pasi Kohtala ja Marko Einola

Toimisto — Bureau Puhelin — Telephone Telefax
Radiokatu 20 +358 (0)9 3481 2394 +358 (0)9 149 6913
FIN-00240 HELSINKI

E-mail: info@painiliitto.net
Internet: http://painiliitto.net




Tiedustelut: Hannu Rantala, 050 326 3569

Vahvista tulosi tai peruuta heti saatuasi kutsun: hannu.helsingin.painimiehet@kolumbus.fi

Kokoontuminen Pe 6.10.2006 klo 18.00

Ohjelma: Pe klo 18.30-20.00 Painiharjoitus
Pe klo 20.30 lltapala (omat evaat)
La klo 08.00-08.30 Aamupala (omat evaat)
La klo 10.00-11.30 Painiharjoitus
La klo 12.00-12.30 Lounas
La klo 14.00-15.30 Painiharjoitus
La klo 16.00-16.30 Vélipala
La klo 18.00-19.30 Painiharjoitus
La klo 20.00-20.30 Paivallinen
Su klo 07.30-08.00 Aamupala
Su klo 09.00-10.30 Painiharjoitus
Su klo 10.30-11.00 Lounas
Su klo 12.30-14.00 Painiharjoitus

Leirin hinta 50 euroa, joka sisaltaa:

- majoituksen koululuokassa

- salivuokrat

- 2 X lounas, 1 x paivéllinen, 1 x valipala, 1 x aamupala

- valmentajien matkakulut



