SUOMEN SOTILASURHEILULIITON KAMPPAILUPAIVAT — C.P.E. PRODUCTION
GAMES 2006 ROVANIEMELLA 26.9. - 29.9.2006

Tapahtuma jarjestetaan Lapin limatorjuntarykmentin tiloissa Someroharjulla.
Rovaniemen alueen kamppailu- urheiluseurojen jasenistéa on mukana tapahtumassa
tuomaritehtévissa.

Kamppailupaivat jarjestettiin edellisen kerran Rovaniemellda vuonna 1999.

Kamppailup&ivien ohjelmaan sisaltyy;

Sotilaspaini, kreikkalais- roomalainen paini sek& vapaapaini
Sotilas- ja kilpanyrkkeily

Judon harrastelija- ja kilpasarja

Sotilaspenkkipunnerrus toistokilpailuna

Sisasoutu

Naytoslajina on miekkailu
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Kilpailuohjelma:

Tiistai 26.9

Joukkueiden saapuminen

Keskiviikko 27.9

08.00 avajaiset

08.15- 11.00 judo ja sotilaspainin joukkuekilpailu, likuntasali
10.00- 13.00 miekkailun naytosottelut, sotilaskoti
13.00- 19.00 judo ja sotilaspaini, liikuntasali

18.15 palkintojenjako, sotilaskoti

Torstai 28.9

08.00- 11.00 sotilaspaini, vapaapaini, liikuntasali
08.00- 11.00 sotilas- ja kilpanyrkkeily, luentosali
10.00- 13.00 sotilaspenkkipunnerrus, sotilaskoti
13.00- 19.00 sotilaspaini ja vapaapaini, likuntasali
13.00- 19.00 sotilas- ja kilpanyrkkeily, luentosali
19.15 palkintojenjako, sotilaskoti

Perjantai 29.9

08.00- 14.00 kr-paini, liikuntasali

08.00- 14.00 sotilas- ja kilpanyrkkeily, luentosali 14.30 palkintojenjako ja paattajaiset, sotilaskoti

JUDOMESTARUUSKILPAILUT

Kilpasarja (3 kyu- ): 60,66,73,81,90 kg ja avoin sarja seka joukkuekilpailu Harrastelijat (judokat 5-4

kyu): 75 ja +75. Harrastelijasarjassa ei tarvitse vydarvoa, kasilukot ja kuristukset on kielletty.
Noudatetaan Suomen Judoliiton saantgja. Kilpailulisenssia ei vaadita.

PAINIMESTARUUSKILPAILUT
Vapaa- ja kreikkalaisroomalainen paini: 55,60,66,74,84,96 ja 120 kg
Sotilaspaini: 65,7585,95 ja +95 kg seka joukkuekilpailu.



Erillinen sotilaspainin sprinttijoukkuekilpailu: Painitaan sotilaspainisarjoilla viisi (5) henkisin
joukkuein. Yksi (1) kilpailija/sarja, sama kilpailija ei saa otella useammassa kuin yhdessa sarjassa.
Sprinttijoukkueen koko on oltava vahintd&n kolme (3) painijaa.

Ottelut paattyvat ensimmaiseen tehtyyn suorituspisteeseen.

Noudatetaan Suomen Painiliiton ja Sotilasurheiluliiton kilpailusaantoja.

Sotilaspaini on tarkoitettu ainoastaan harrastajille. Osallistumisoikeus evataan, mikali henkil6lla on
ollut tai on painin/judon kilpailijalisenssi.

NYRKKEILYMESTARUUSKILPAILUT

Kilpasarja ja tekniikkasarjat: 48, 51, 54, 57, 60, 64, 69, 75, 81, 91 ja +91 kg

Naiset: 46, 48, 50, 52, 54, 57, 60, 63, 66, 70, 75, 80 ja 86 kg. Noudatetaan Suomen Nyrkkeilyliiton
saantoja SotUL:n tarkennuksin.

Tekniikkasarjassa otellaan tekniikkanyrkkeilysd&nnain, jotka kieltavéat raskaat ja voimakkaat iskut.
Tekniikkasarjassa arvostellaan lyontiteknikkaa, likkumista ja koskemattomuutta. Tekniikasarjaan
voi osallistua kilpailija, jolla ei ole yleisen sarjan kilpailukokemusta tai mitalisijoja nuorten SM-
kilpailuista.

Tekniikkasarjassa ei ole ikarajoitusta. Kilpasarjan ikaraja on 34 vuotta.
Kilpailijat varaavat kilpailuvarusteensa itse; hammassuojat,alasuojat, kasisiteet ja paédnsuoja ovat
pakolliset. Kilpailuasuna on urheiluhousut, hihaton paita ja nyrkkeilytossut tai urheilujalkineet.

SOTILASPENKKIMESTARUUSKILPAILUT

Penkkipunnerruskilpailu omalla painolla, jalat penkin ylapuolella, maksimitoistomaara.

Sarjat: varusmiehet, yleinen, yli 40v ja yli 50 v painoluokissa alle 65 kg, alle 80 kg, alle 100 kg, alle
110 kg ja yli 110 kg sek& naiset alle 65 kg ja yli 65 kg.

Yleisessa sarjassa kunkin painoluokan voittaja saavuttaa oikeuden osallistua Sotilaspenkin SM-
kilpailuun 7.10.2006.

SISASOUTUMESTARUUSKILPAILUT

Kilpailulaitteena on Concept2-sisasoutulaite.

Kilpailumatka on 1000 metria.

Sarjat

Naiset: kevyt luokka alle 61,5 kg ja avoin luokka yli 61,5 kg

Miehet: kevyt luokka alle 75 kg: varusmiehet, henkilokunta 19-29 v , henkilokunta
30-39 v, henkilokunta 40-49 v ja henkilokunta yli 50 v.

Avoin luokka yli 75 kg: varusmiehet, henkilokunta 19-29 v, henkilokunta
30-39 v,

henkilokunta 40-49 v ja henkilokunta yli 50 v.

Punnitus 1-2 tuntia ennen kunkin sarjan kilpailua.



