
- painin Suomi Cup osakilpailu - 
AVOIMET KV.  PÄÄSIÄISPAINIT TURUSSA 3.4.2010 

Kilpailuaika:          Lauantaina 3.4 klo 11.00     
Kilpailupaikka:      Alfan liikuntakeskus, Virusmäentie 65, 20300 Turku  
Punnitus:                3.4.2010 Klo 9.00 - 9.30 (kisapaikalla ei saunaa) 
                                 Punnituksen yhteydessä esitettävä kilpailulisenssi 
Painimuoto:            Kreikkalais-roomalainen, 
                                 Tytöillä ja naisilla vapaapaini 
                                 Filan säännöt, vanha ottelujärjestelmä 
 
Sarjat:                      Pojat:   8v ( 2002 tai myöh. synt.) 
                                              11v (-99 tai myöh. synt.) 
                                              14v (-96 tai myöh. synt.) 
                                              17v (-93 tai myöh. synt.) 
                                               n. 5 sarjaa/ikäluokka sarjat tehdään punnituksen jälkeen 
                                 Aloittelijat : lisenssi otettu 2009 tai myöhemmin 
                                                sarjat tehdään punnituksen jälkeen 
                                 Tytöt/naiset: n.5 sarjaa 
                                                sarjat tehdään punnituksen jälkeen 
                                 Miehet: 55 - 60,66,74,84 ja 96 - 120kg (sallittu +2kg) 
                                  
Poikien, aloittelijoiden ja tyttöjen sarjoissa järjestäjällä  
                                 oikeus sarja muutoksiin 
 
Osanottomaksu:     10 e / kilpailija, jos tuomari mukana 9e, peritään kilpailupaikalla 
 
Ruokailu:                 8 e 
 
Ilmoittautumiset:   29.3.2010 mennessä: Marja-Liisa Kuronen puh.      
+358405187403 iltaisin (klo 17 jälkeen) ja viikonloppuna tai sähköpostilla: 
manski.o@luukku.com 
 

TERVETULOA TURKUUN 
TuTo (Turun Toverit) 


