
 
 

Järvenpään liikuntahalli, Seutulantie 17,Järvenpää 

Punnitus: Kaikki sarjat pe 29.10. klo 19.00 - 19.30  

kilpailupaikalla, Sauna on käytettävissä. 

Kilpailuaika: La 30.10. klo 10.00 ja 17.00 

Sarjat: 50, 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg 

Tytöt: 44-46, 51, 59 ja 67 kg 

Ilmoittautumiset: 21.10.2010  mennessä 

info@javo.fi sekä osoitteeseen info@painiliitto.net 

Jälki-ilmoittautuminen 28.10.2009 klo 19.00 saakka. 

Osallistumismaksu: 10 euroa / painija / huoltaja.    ( 1 huoltaja / 5 painijaa) 

Maksut suoritettava 16.10. mennessä Järvenpään voimailijat ry:n tilille: 509230-222028 (Viestiosioon merkintä SM 

2010+seura + painijamäärä + huoltajamäärä+ruokailijat ) 

Jälki-ilmoittautumisen maksu 100 eur. 

Ruokailu: Kilpailupaikan vieressä Kartanon koululla. 

perjantaina klo 19.00 alkaen, hinta 7,00 euroa , lauantaina klo 13.00 ï 16.00, hinta 7,00 euroa 

Tiedustelut: Crister Nyberg 0451101121  tai Tero Luostarinen 0449065222 

Majoitus: Hotelli Scandic, asema-aukio 04400 Järvenpää, puh. 09 - 27141 

Lisäinfo: www.javo.fi/SM/ 


