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MAAJOUKKUEEN PERUSKUNTOLEIRI PAJULAHDESSA 
 
 
Aika   Leiri alkaa SUNNUNTAINA 21.11. Vantaa painicupin jälkeen 
 
   Leiri päättyy PERJANTAINA 27.11. klo 13.00 
 
Paikka   Liikuntakeskus Pajulahti 
 
Osallistujat  Jani Haapamäki  Niko Ohukainen (jun) 

Jussi-Pekka Niemistö (jun) Tero Välimäki 
Sasu Kaasinen (jun)  Henri Välimäki 
Valtteri Moisio  Rami Hietaniemi 
Tuomas Tarino  Timo Kallio 
Pekka Rintamäki  Ismo Pietiläinen 
Taisto Lalli 
 

Valmentajat  Juha Virtanen   Juha Lappalainen 
   puh. 040 556 9595  puh. 044 303 0273 
 

Ilmoita Juha Virtaselle mahdollisimman pian (HETI) mikäli on jotain esteitä leirin 
suhteen. 
 

HUOM! Muut painijat ovat tervetulleita leirille omalla kustannuksella! 
Ota yhteyttä Juha Lappalaiseen mahdollisimman nopeasti majoitustilanteen 
varmistamiseksi. 

 
 
 Juha Virtanen 
 päävalmentaja 
 
 
 
 
 
 


