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       KILPAILUKUTSU 
 
 
       29.4.2010 
 
 
 
 

KADETTIEN JA JUNIOREIDEN PM-KILPAILUT 
 

Suomen Painiliitto on nimennyt sinut Tønsbergissa (NOR) la 8.5. painittaviin kadettien PM-kilpailuihin sekä su 9.5. 
painittaviin junioreiden PM-kilpailuihin. 

 
Kadetit, tytöt vp 38 kg  Emilia Haapoja VVV ja Miia Majasaari VäVi 

40 kg  Sanna Ritvasalo HPM 
43 kg  Janika Vakkila IK ja Katarina Varteva EsU 

  46 kg  Emilia Uusi-Ranta IK ja Julia Haapoja VVV 
  49 kg  Petra Olli LaVe ja Jenna Hautala SPM 
  52 kg  Jenny Salmi VVV 
  60 kg  Milja-Mari Syväterä JPI 
  65 kg  Sini Kuosmanen LoVo 
  70 kg (tai 65 kg) Janika Lönnqvist HaHe 
 
  valmentaja Ahto Raska 
 
Kadetit, pojat kr 46 kg  Arttu Kalliolevo PPM 

50 kg  Tufan Ahmadi VaaTo 
54 kg  Henri Selenius YTK 
58 kg  Markus Jaakkola LA, Antti Mäkinen YTK ja Leo Salminen AK 
63 kg  Oskari Lehtonen KoVe ja Aber Amiri HeTa 
69 kg  Jussi Talvitie IK ja Verneri Värekoski YTK 
76 kg  Einari Ukkola HaHe, Arttu Koivulahti IK ja Akseli Tarino KoVe 
85 kg  Sebastian Huovinen Haka 
100 kg  Tuomas Lahti YTK 
 
valmentajat Juha Lappalainen ja Marko Yli-Hannuksela 

 
Juniorit kr 50 kg  Mikko Piilola KPM 

55 kg  Karwan Ahmadi VaaTo ja Mazyar Shirmohammadi HeTa 
60 kg  Ville Ohukainen OP ja Jussi-Pekka Niemistö KOO-VEE 
66 kg  Joonas Kyllönen KOO-VEE 
74 kg  Sasu Kaasinen HeTa, Jarno Ålander HeTa ja Jesse Salomäki NJ 
84 kg  Veli-Karri Suominen VV ja Jussi Halonen YTK 
96 kg  Tuomas Lahti YTK 
120 kg  Juuso Huovinen LoVo 

   
valmentajat Juha Lappalainen ja Marko Yli-Hannuksela 

   
  tuomarit  Joonas Hietala 
    Matti Mäki-Töyli 
 
  johtaja   Ilpo Seppälä 
 

  HUOM! Painija, ota mukaasi painilisenssikortti!
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Kustannukset Kustannukset laskutetaan jälkikäteen (kadetit à n. 345 e, juniorit à n. 395 e, tytöt à n. 170 e): 

* lentolippu à n. 175 e (kadetit, pojat) ja à n. 320 e juniorit  
* majoitus- ja ruokailukustannukset à 60 e / hlö / vrk  
* paikalliset kuljetukset n. 50 e (Gardermoen) / n. 15 e (Torp) / hlö  

 
 Majoitushotelli on Quality Hotel Klubben Tønsberg 
 
Matkustus Meno pe 7.5. (kadetit + Ahto + Myhi)  
 
DY 1191          *) Helsinki / 9.30  Oslo / 9.45 
 
  Paluu su 9.5. 
 
DY 1192  Oslo / 18.35  Helsinki / 20.55 
 
  Meno pe 7.5. (tuomarit, Tuomas ja Pikkis) 
 
SK 717  Helsinki / 12.50  Kööpenhamina / 13.30    
SK 3174     Kööpenhamina / 14.25  Sandefjord Torp / 15.35 
 
  Meno la 8.5. (juniorit + Ilpo) 
 
SK 713  Helsinki / 7.40  Kööpenhamina / 8.20    
SK 3180     Kööpenhamina / 10.00  Sandefjord Torp / 11.15 
 
  Paluu su 9.5. (tuomarit, Pikkis, juniorit ja Ilpo) 
 
SK 3033  Sandefjord Torp / 18.10 Kööpenhamina / 19.20 
SK 714     Kööpenhamina / 20.05  Helsinki / 22.45 
 
HUOM 1! Pohjoismaissa ei tarvita matkustusasiakirjaa, mutta henkilöllisyys on voitava tarvittaessa osoittaa. 
 
HUOM 2!       *) Norwegianin lentohintaan sisältyy vain käsimatkatavarat (= 1 laukku, max 10 kg, max 55 x 40 x 23 cm), josta on 

maininta myös lentolipussa. Jos laitat matkatavarat lentokoneen ruumaan, niin joudut maksamaan ne itse. 
 
 Mikäli on kysyttävää matkan suhteen, ota yhteyttä. 
  
 Hyvää kilpailumatkaa! 
 
 Terveisin 
 
 
 Merja Lintala 
 (09) 3481 2237, 040 753 4789, merja.lintala(at)painiliitto.net 

 
 

OHJELMA (tarkempi kilpailuohjelma selviää paikan päällä) 
 
Perjantai 7.5. 
 
klo 19.30 – 20.00  Punnitus (kadetit) 
klo 20.00 – 20.30  tuomariklinikka 

 
  Lauantai 8.5. 
 
  klo 19.30 – 20.00  punnitus (juniorit) 
  klo 20.00 – 20.30  tuomariklinikka 

 
 
 
 
 
 


