XVIII PERINTEISET
OLLIN PAINIT

Kilpailuaika: la 8.5.2010 klo 12.00 alkaen
Punnitus: klo 10.00 - 10.30
Paikka: Kuusankosken Urheilutalo, Uimahallintie 10, 45700 KUUSANKOSKI (Kouvola)

Painimuoto: kreikkalais-roomalainen (myds tytot)

Sarjat:
8v. (-02jamyébh.synt.) 19, 21, 24, 27, 30, +30
10v. (-00,-01) 24, 26, 29, 32, 35, 39, +39
13v. (-97,-99) 31, 34, 38, 42, 47, 53, 60,+60
17 v. (-93,-96) 42, 47,53, 60, 67, 76, +76
Tytot sarjat tehdaan punnituksen jalkeen
M90 kg kilpailujen ulkopuolinen sarja (ei pisteitd)

Jarjestgja varaa oikeuden muutoksiin.

Saannot:
Otteluaika on kaikissa sarjoissa yksi kolmen minuutin jakso.
Jos pisteet ovat 0-0, jatketaan 2*30s mattopainilla (parterre).
Ylivoimainen pistevoitto tulee 10 pisteen erolla.

Kilpailuissa kaytetaan vanhaa ottelujarjestelmaa, painitaan uusilla
saannailla.

Osanottomaksu:
8 € / kilpailija, tuomarittomat joukkueet 9 € / kilpailija

Ruokailu:
Kilpailupaikalla mahdollisuus ruokailuun, 8 € / henkild.

[Imoittautumiset ja tiedustelut:
[Imoittautuminen ti 4.5.2010 mennessa (myods tuomarit).

Jouni lhaksi

Valokuja 3

45810 PILKANMAA

p. 044 425 3089
mika.peltola@elisanet.fi

Jélleen kilpaillaan seurojen valisesta kiertopalkinnosta.

TERVETULOA KUUSANKOSKELLE PAINIMAAN

Pilkanmaan Pilke ry.
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