SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation

KILPAILU- JA LEIRIKUTSU

19.4.2011 (paivitetty 21.4.)

Vapaapainileiri 28.4. — 1.5.2011, Pajulahti
Pajulahden leiritysryhma&a on taydennetty. Katso Painiliiton sivut "ajankohtaista”.

Cup Brandenburg Cadet 13. — 15.5.2011, Luckenwalde/GER
Cad EM-valmistava leiri 10. — 13.6.2011, Kiipula, Turenki

Sinut on valittu edustamaan Suomea kadettien Cup Brandenburg -turnaukseen Luckenwaldeen, Saksaan.
Turnauksessa on mukana yleensa painijoita 10-12 maasta yhteensa 250. Kilpailu toimii yhtena térkeana
nayttokisana kohti kesén CAD EM-kilpailuja.

Saksan matkan jalkeen kuukauden kuluttua sama joukkue on kutsuttu Turengin leirille:
http://www.painiliitto.net/tapahtumakalenteri 2011/kesakuu/2011leiri.pdf

Hoida ilmoittautumisesi leirille myds nyt samalla: leiri@javo.fi

Joukkue:

46 Kkg: Jami Torjama KarkU, Joni Toppinen YTK, Timi Hurskainen LA

50 kg: Teemu Timonen JaVo, Esa Jarvinen YTK, Roope Luostarinen JaVo
54 kg: Tero Halmesmaki HyPK, Eero Sillanp&da KoPa

58 kg: Jesse Itkonen VarTa, Ushman Ehsan HyPK

63 kg: Miika Heinonen TuTo

69 kg: Santeri Varteva (76 kg) EsU, Vili Sillanpaa KoPa, Henri Selenius YTK
76 kg: Olli-Pekka Tuumi PPM, Riku Viitanen VUV, Timo Rantamé&ki KoPa
85 kg: Jere Heino PPM

Valmentajat:  Marko Sillanpaé, Tomi Lahti, Seppo Pykéalainen

Seurat huolehtivat painijoiden kuluista ja lippujen varauksista. Kahden valmentajan kulut jaetaan joukkueen
jasenten kesken tasan ja sen summan jokainen ottaa mukaan kirjekuoreen. Tdméa summa tarkentuu kun
selviad kaikki lahtijat.

Painijoiden kululaskelma:

Lentoliput (19.4. tilanne) 290,00
Oleskelut (2 x 40 e kilpailun ajalta pe-su) 80,00
Osanottomaksu 20,00
Valmentajien kulut (arvio) 50,00
Yhteensa 440,00

LENTOLIPUN VARAUS:

Tee varauksesi http://www.bluel.com/fi/fi/ -sivulta tai vertaa.fi/lentoliput.
MENO: Helsinki — Berliini 13.5.2011 klo 08.15, perilla 09.15 (lento KF 791)
PALUU: Berliini — Helsinki 15.5.2011 klo 20.10, perilla 23.10 (lento KF 794)

Kun olet saanut liput varattua tai estynyt, ilmoita valittémasti puh: 050 390 0672 tai
sillanpaa.marko@gmail.com

Terveisin

Ahto Raska, nuorten olympiavalmentaja
045 230 3797, ahto.raska@painiliitto.net
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