Raimo ” Sumo” Karlssonin muistopainit

Kilpailupaikka

Kilpailuaika

Punnitus

Painimuoto

Sarjat

Ruokailu ja yépyminen

Osallistumismaksu

IImoittautuminen

Terveystarkastus

Tiedustelut

Ruskeasuon Urheiluhalli, Ratsastie 10, 00280 Helsinki
(Eniron Helsingin seudun puhelinluettel on karttasivu 52, ruutu DI-78)

Sunnuntaina 5.8.2007 alkaen klo 10:30

Lauantaina 4.8. klo 17:00-17:30 Helsinki Power Week-painileirin
majoituspaikassa: Karjalan Y hteiskoulu, Paraistentie 3

(Eniron Helsingin seudun puhelinluettelon karttasivu 52, ruutu DI-78).
Sunnuntaina 5.8. klo 8:30-9:00 kilpailupaikalla

Kreikkalais - roomalainen paini

Seniorit: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg

Juniorit (18-20 v): 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg

Pojat (-17 v): 30, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85ja 100 kg
Pienemmille pojille 3 sarjaa— sarjat méaritelldan punnituksen jakeen.
Tytét janaiset (vapaa) - sarjat maaritellaén punnituksen jalkeen.

Ruokailu koululla hintaan 7,50 €. Lauantai sta sunnuntaihin koulullaon
yopymismahdollisuus hintaan 4 €. Ruokalippuja voi ostaa koulun
kioskista: paivalinen 7,50 € jailtapala4 €.

Ei painileirildiset 7 €/ kilpailija.
Maksut suoritetaan VV:n tilille: Nordea 101430 - 141446
Lerilaislle kilpailut sisdltyvét leirimaksuun.

Mainitkaa painijan nimi, seura, syntymaaika, sarjaja huoltga seka
mahdollinen yopyminen etta ruokailu tiistaihin 31.7. mennessa:
Petri Toivola, Karakalliontie 3 F 60, 02620 Espoo tai séhkopostitse:
petri.toivola@pp.inet.fi

Tarkastakaa ennen kilpailuihin [8ht64, ettel kenellékaan painijallaole
silsaa. Leirilaiset tarkastetaan ennen leirin alkua.

Petri Toivola, puh. 040-5362926
MikaVoutilainen, puh. 0400-4188384

Tervetuloa kisoihin painijat, huoltgat ja tuomarit!

Viipurin Voimailijat r.y.
www.Viipurinvoimailijat.sporttisaitti.com




