
XIX R.H. CUP KAUHAJOELLA 
14. – 17.7.2007 

 
 
 
Kesäleiri Nummijärvellä 14. – 17.7.2007  
 
  Leirin hinta 75 e sisältäen valmennuksen, ruoat, painikilpailut ja leiripaidan    
  Majoittuminen painimatolla, teltoissa tai omissa asunto-vaunuissa  
  (Majoitusmahdollisuus myös leirintäalueella, tiedustelut 06 2332 132) 
 
Ikäkausikilpailut la 14.7. 
 
Punnitus:   klo 9.00 -10.00, kilpailut klo 12.00 
Ikäkausisarjat:    pojat 8 v., 10 v., 13 v., 17 v., kr.room 
    tyttöjen sarjat painojen mukaan, vp 
Osanottomaksu  5 e kilpailupaikalla, ruokailumahd. 6 e. 
 
Sprinttipainit su 15.7. 
 
Punnitus:   11 – 11.30, kilpailut klo 13.00 
Sarjat:   miehet, naiset, pojat: 24, 27, 30, 35, 40, 45, 51,  
  58, 65, 74, 82, +82 kg, kr.room.  
  Avoin sarja painitaan kilpailun jälkeen. Palkinnot: 50/30/15 e. 
 
XVI Painitossunheiton SM-kilpailut su 15.7. 
 
Ilmoittautuminen  16.7. klo 15.00 – 18.00 
Osanottomaksu  4 e, leiriläisille 2 e,  joukkue 20 e 
Sarjat:   miehet: 10 v, 15 v, 20 v ja yleinen 
  naiset: 12 v, 18 v ja yli 18 v.,  
  lapset: pojat 6 v., tytöt 6 v.  
  joukkuekilpailu: 3 heittäjän joukkue 
 
Tuomarikoulutus pe 13.7. 
 

Tilaisuus alkaa klo 18.00 teoriaosuudella, käytännön osuus lauantain ja sunnuntain 
kilpailuissa. Tilaisuuden kustantaa E-P:n tuomarikerho ja Kauhajoen Karhu. 

 
Ilmoittautuminen ja lisätiedot  to 5.7.2006 mennessä:  
  Reijo Haaparanta 0400 763 612 tai  
  Eija Ketola 040 5210 165, eij.ketola@hotmail.com  
 
Huom!   Mahdollisten Veteraanien SM-kilpailujen ilmoitus Molskin numerossa 2. 

 
 

Tavataan Kauhajoella! 

- Kauhajoen Karhu - 

 


