Pamivalmentajakurssi [ (entinen painikouluohjaajakurssi)

Painivalmentajakurssi I (eatinen pamikouluohjajakurssi

Aika: 24 - 25.3.2007
Paikka: Lappeenranta/ Urheilutalon painisali

Kouluttaja: Mika Kivela
Kurssin hinta: 35€/ osallistuja sis. materiaalit

Alustava aikataulu
Lauantai

10.00 — 11.30 teoria
11.30 - 13.00 matto
13.30 — 14.30 ruokailu
14.30 — 16.00 teoria
16.00 - 18.00 matto

Sunnuntai

10.00 — 11.30 teoria
11.30 - 13.00 matto
13.00 — 14.00 teoria
14.00 — 15.30 matto

lImoittautumiset ja tiedustelut
Mika Kivela p. 040511 8192
mika.kivela@pkssk.fi

[Imoittautumiset vimeistaan 5.3.2007




