
JUNIOR KARE, ikäkausipainit 
 
 
AIKA                              Lauantai 10.11.2007.  
 
KILPAILUPAIKKA     Lyseon liikuntahalli Tietotie 3-5, Kouvola. 
 
PUNNITUS                    Kilpailupaikalla 10.00 – 10.30. 
 
PAINIMUOTO              Vapaapaini. 
 
SARJAT 
9 v.                                  ( 1998 tai myöhemmin syntyneet ) 
11 v.                                ( 1996 -- 1997 syntyneet ) 
13 v.                                ( 1994 -- 1995 ” ) 
15 v.                                ( 1992 -- 1993 ” ) 
17 v.                                ( 1990 --  1991” ) 
20 v.                                ( 1987 -- 1990 ” ) 
Tyttöjen ja aloittelijoiden sarjat tehdään punnituksen jälkeen. 
 
OSANOTTOMAKSU    Kilpailupaikalla. 7e /kilpailija. Tuomarittomat joukkueet  
8e /kilpailija. Jälki-ilmoittautuneet joukkueet 8/9e/kilpailija. 
  
RUOKAILU Kisapaikalla. Toivotaan ilmoittamaan ruokailijoiden määrä. 
 
ILMOITTAUTUMISET, Huom! ilmoittakaa myös tuomarit ! 
7.11.2007 mennessä: 
Arto Karhu, puh. 040 504 5548 
Puomikuja 8, 45360 Valkeala 
arto.karhu@pp.inet.fi 
 
LISÄTIETOJA Ari Niskanen 0400 762 150, Marko Sillanpää 050 390 0672 
 
 

TERVETULOA KOUVOLAAN 
Kouvolan Painijat ry.  

 


