PAINILEIRILLE PAJULAHTEEN!

PAINIKESIS 1.-6.6.08

Perinteinen Juha "Pikkis” Lappalaisen isannéima PainiKesis
kokoaa Pajulahteen painipojat ja -tytdt. Juhan apuna leiria
vetdvat Pajulahdessa opiskelevat nuoret edustuspainijamme.
Leirin hinta on 195 €.

MARKO KAARRON SELATYSLEIRI 15.-17.8.08
Vapaapainikauden avaa Marko Kaarron vetama leiri, jolla
perehdytaan tekniikoiden kehittdmiseen!

Leirin hinta on 90 €.

Molemmat leirit on tarkoitettu 10-15 -vuotiaille.
Lajiharjoitusten lisdksi ohjelmissa on luvassa monenmaoista
keséakivaa kisailusta uintiin ja makkaranpaistoon. Hintoihin
siséltyy leiriohjelma, majoitus opistotason huoneessa,
taysihoitoateriat ja iltapalat.

lImoittaudu leireille Pajulahden kotisivuilla
www.pajulahti.com/valmennus/lasten lajileirit,
puhelimella numeroon (03) 8855 200 tai sahkopostilla
asiakaspalvelu@pajulahti.com.
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