
4.10.2008

Uudenmaan alueen vapaapainin 
mestaruuskilpailut

Espoo (EsU)

Kilpailuaika Lauantaina 4.10.2008  

Kilpailupaikka Kaitaan koulu, Iivisniementie 1, Espoo 

Painimuoto Vapaapaini

Sarjat Miehet ja juniorit, Punnitus klo 8.00 - 12.00 ja ottelut klo 14.00 
 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg

Pojat (17v., synt. 1991 tai j�lkeen), Punnitus klo 8.00 - 8.30 ja 
ottelut klo 10.00 
26-29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85 ja 100 kg 

Tyt�t ja naiset, Punnitus klo 8.00 - 10.00 ja ottelut klo 12.00 
29-32, 36, 40, 45, 50, 55, 63 ja 72 kg

Ruokailu Ruokailua ei ole j�rjestetty. Paikalla runsas buffet.

Osallistumismaksu 8 euroa/painija maksettava (26.9) tilille: Nordea 142830-202438 
j�lki-ilmoittautuminen 16 euroa

Ilmoittautuminen pe 26.09.2008 menness�! 
e-mail: jarno.varteva@metropolia.fi

Tiedustelut Jarno Varteva puh. 020 78 36 231

Tervetuloa Espooseen !
EsU


