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Kilpailupaikka

Kilpailuajat

Sarjat:

Punnitus

Ilmoittautumiset

Osanottomaksu

Ruokailut

Majoitus

Tiedustel ut

Kansainvalinen XXIX
Herman Kare-turnaus 2008
Kouvolassa 12-13.1.2008

Mans kka-ahon Urheiluhalli
Mansikka-ahontie 1, Kouvola

La12.1.2008 klo 12.00 ja 17.00
Su 13.1.2008 klo 9.00 ja 13.00

Miehet kreikkal ais-roomalainen:
La12.1.2008: 55, 66, 84 ja 120 kg (+2kg)
Su 13.1.2008: 60, 74 ja 96 kg (+2kQg)

Kilpailupaikalla

Pe 11.1.2008 kello 19.00-19.30

Sarjat: 55, 66, 84 ja 120 kg (+2kg ylipaino)
La12.1.2008 kello 15.30-16.00

Sarjat: 60, 74 ja 96 kg (+2kg ylipaino)

Kirjallisesti 28.12.2007 mennessa osoitteel la:
Arto Karhu Puomikuja 8, 45360 Valkealatai
Email: arto.karhu@pp.inet.fi

15€ painija’lhuoltaja (1 huoltaja/5 painijaa) maksetaan 28.12.2007
mennessa tilille: 575001-271478

Jalki- ilmoittautuminen 30 € (maksu peritéan kilpailupaikalla)
Mansikka-ahon koulunruokal assa

Jarjestg &t varaavat tuomareiden ja ulkomaisten joukkueiden
maj oituksen.

Arto Karhu puh 040 504 5548
Tervetuloa Kouvolaan

Kouvolan Painijat ry ja Voikkaan Urheilu-Veikot ry



