
POHJANMAA CUP 
 
Painimuoto Kreikkalais-roomalainen, tytöt/jun.tytöt  vapaa                     
Seinäjoella  14.3.2009 klo 11.00 (HUOM. AIKA) 
Punnitus  9.00 – 9.30 
Ilmoittautuminen 9.3.2009 mennessä 
 
Sarjat 
A-lisenssi 2001 ja myöhemmin syntyneet 
B-lisenssi 1997 – 2000 syntyneet 
K-lisenssi 1994 – 1996 syntyneet 
J-lisenssi 1989 – 1993 syntyneet 
Tytöt/jun.tytöt  
 
Kaikki sarjat punnituksen jälkeen.  
Järjestäjä pidättää oikeuden sarjamuutoksiin. 
Sarjoja yhdisteltäessä käytetään ”2kg/1vuosi” hyvitystä. 
 
Osallistuminen  8€, ilman tuomaria 10€ 
 
Ruokailu  8€, kisapaikalla 
 
Palkinnot Sarjojen kolme parasta, kaikki A-lisenssillä  
  painivat palkitaan. 
 
Yhteydenotot ja ilmoittautumiset 
 
Martti Hallasuo   Mikko Saranpää 
0500 202966   050 384167 
martti.hallasuo@pohjanmaantk.fi mikko.saranpaa@valio.fi  
 
   
 
 


